
Gode avfallsvaner starter i barnehagen 

Barn lærer mest av det de ser de voksne gjøre. Når en treåring kaster bananskallet i riktig dunk 
fordi det er sånn man gjør det i barnehagen, har dere allerede plantet en vane som kan vare livet 
ut. Få steder har like stor mulighet til å forme miljøbevisste mennesker som nettopp barnehagen 
– og det starter med hvordan dere håndterer avfallet i hverdagen.

Vi i Retura jobber med avfall hver eneste dag, og vi ser at de beste løsningene er de som gjør det 
enkelt å gjøre det riktig. Det gjelder ikke minst i en barnehage, der hverdagen er full nok som den 
er. 

Hvorfor avfall fortjener oppmerksomhet i barnehagen 

En barnehage produserer mer avfall enn man skulle tro – og mye av det er en ressurs: 

- Matavfall fra måltider og tilberedning kan bli til biogass og gjødsel.
- Plastemballasje fra leveranser og forbruksvarer kan smeltes om og brukes på nytt.
- Papp og papir fra emballasje, tegninger og formingsaktiviteter er blant de enkleste fraksjonene å
gjenvinne.

Når dette sorteres riktig, blir avfallet til nye ressurser i stedet for å gå tapt. Og minst like viktig: 
hver dunk og hver sorteringsstasjon blir en liten læringsarena. Kildesortering er konkret, fysisk og 
gjentakende – akkurat slik barn lærer best. 

Det er også et krav 

Siden 1. januar 2023 stiller avfallsforskriften krav om at alle virksomheter som produserer 
husholdningslignende avfall – barnehager inkludert – skal sortere ut matavfall og plastavfall og 
levere det til materialgjenvinning. Det er altså ikke lenger tillatt å kaste dette i restavfallet. 

For mange barnehager betyr det at sorteringsløsningen bør gjennomgås for å være trygg på at 
kravene er oppfylt. Det hjelper vi gjerne til med. 

Slik kan Retura hjelpe 

Vi setter opp avfallsløsninger som er tilpasset størrelsen og hverdagen til nettopp deres 
barnehage: 

- Riktige beholdere og fraksjoner, dimensjonert etter behov og plass.
- Faste, forutsigbare henteruter.
- Tydelig og enkel merking som gjør sorteringen lett – også for de minste hendene.
- Rådgivning på hvordan dere oppfyller kravene i avfallsforskriften.



Målet vårt er enkelt: at det skal være lett for dere å gjøre det riktig, hver dag. 

God sortering lønner seg – også økonomisk 

Riktig avfallshåndtering handler ikke bare om miljø og læring. Det er ofte penger å spare på en 
gjennomtenkt løsning: 

- Mindre restavfall
Restavfall er gjerne den dyreste fraksjonen å bli kvitt. Jo mer dere sorterer ut til 
materialgjenvinning, desto mindre blir restavfallsmengden – og kostnaden

- Riktig dimensjonering
Mange barnehager betaler for beholdere som er for store, eller for hyppig henting. Tilpasset 
størrelse og frekvens kutter unødvendige utgifter.

- Færre uventede kostnader
En løsning som faktisk møter kravene i avfallsforskriften, gjør at dere slipper overraskelser og 
tilleggsgebyrer senere.

Det er sjelden åpenbart hvor mye som kan optimaliseres før noen ser på helheten. Derfor er det 
lurt å ta en prat med en av rådgiverne våre – de går gjennom dagens løsning og finner ut hvor dere 
kan spare, både på miljøregnskapet og på fakturaen. 


